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DICHIARAZIONE DEL WORLD COUNCIL FOR PSYCHOTHERAPY
AL GOVERNO RUSSO

Il World Council for Psychotherapy invita il governo russo a cessare immediatamente
l'invasione dell'Ucraina, fermare la guerra, rispettare il diritto internazionale e riportare
tutte le truppe e le armi russe nel proprio paese d'origine.

Come psicoterapeuti, &€ nostra convinzione che un'invasione militare non permetta mai di
risolvere i problemi e non raggiunga mai gli obiettivi prefissati. Crea invece danni immensi
e provoca distruzione su piu livelli, che possono riverberarsi da generazione in
generazione. Ne scaturisce sofferenza interiore ed una dimensione traumatica profonda,
sia nelle famiglie che nell'individuo, a livello somatico, mentale ed emotivo. Il mondo
della psicoterapia crede fermamente nell'impegno in negoziati pacifici, nel dialogo e nel
dibattito per la risoluzione dei conflitti, e condanna guerra e violenza.

Chiediamo al governo russo di fermare la guerra e ristabilire la pace con diplomazia, in
modo ponderato e con rispetto reciproco. Ci auguriamo che prevalgano i piu alti principi
dell’'umanita, e auspichiamo con tutto il cuore che si possa trovare una soluzione che
ripristini la liberta.

3AABJTEHUE BCEMWUPHOTO KOHIPECCA MO NCUXOTEPANNN

B AJPEC MPABUTE/NILCTBA POCCUNACKOMN ®EAEPALNN

BcemumpHbIN cOBET NO ncmMxoTepanum npusbiBaeT MpasutenbcTBo Poccnitckoint Pepepaumnm
NPeKpaTUTb BTOPXKeHNe B YKPauHy; NPeKPaTUTb BOMHY; NPOABUTb YBaXKeHUe K
HaLMOHANbHbIM 3aKOHAM; BbIBECTM BOMCKa M BOOpPYKeHUe B Poccuiickyto Pepepaumtio.

Kak ncuxoTepaneBTbl, Mbl ybeXKAeHbl, YTO BOEHHblE AEUCTBUA HE BEAYT K PELUEHUIO
npobaem 1 fOCTUNKEHUIO NOCTABNEHHbIX Lenei. HLobopoT, OHM BeAyT K HAHECEHUIO
OrPOMHOrO Bpeaa, PaspyLeHnii Ha Pa3INYHbIX YPOBHAX, BK/IOYAA NPUYNHEHWE CTPaAAHUN
NIOAAM N CEMBAM Ha COMATUYECKOM, NCUXUYECKOM U NCUXONOTMYECKOM YPOBHAX. Kak
ncMxoTepanesTbl, Mbl ABAAEMCA NPUBEPIKEHLLAMN MUPHbIX NEeperoBopos, NyTM B3aMMHOIO
Ananora u nposeaeHua aebaTtos B LeNAxX paspeweHnsa KOHPANKTOB, Mbl OTBEPraem BOMHY U
eCTKOCTb. KaK ncmuxotepaneBTbl, Mbl Npu3biBaem MpaButenbctBo Poccuiickoin Pepepaumnm
NPEeKPaTUTb BOMHY M 3aKNKOUYNTb MUPHOE COrnaleHne nyTem NpMmMeHeHna meToa08
NPOAYMAHHOW N YBAXUTENbHOM ANNAOMATUN.

MbI BbIpaXkaem HagexAay Ha cniefoBaHWe BbICLUMM MPUHLMMNAM YeN0BeYeCKon Ay n oT
BCEro CepALLa *Kenaem Bbixo4a U3 CIOXKMBLUENCA CUTyaL MK, BeayLero K obpeteHumto
cBoboapl.




